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Региональная общественЕая организация
Независимый благотворЕтельЕый центр
помощи пережившим сексуаJIьное насилие
<<Сёстрьu>

Mbl сmроuм Mup, свобоdньtй оtп
Hac,tllttlя!

В Главное управJIеЕие

Министерства юстиции

Российской Федерации

По г. Москве

от РеrиональноЙ обществеЕIIая организация

(Независимьй благотворитеlьнъй центр

помоIци перехФыпим ceкcyajlьEoe ЕасиJIие "Сесц)ы"D

огрн ш277з9м|995
адрес:109462 Москва,

ул. ЮIIъD( Ленишцев, 47-4-З7

ОТЧЕТ О ДЕЯТЕ.IIЪНОСТИ
ьIIАготворЕтr*}ьЕоЙ оргАЕизАттии в 2023 г.

В соответствии с тtуЕIсtом 2 статьи 19 Федерального закона <О бпаготворительной
деятеJIы{ости и доброво.irьчестве (волонтерстве)> (даrrсе - Закон) цредстtlвJu{ем
следующую информацию о деятеJIьIIости Реrиона.гrьной общественпая оргil{изации
кНезависллtrлъй благотворительньй цеflтр шомоrцId IIереживIIIи}r сексуruьЕое нtюиJIие
"Сеgгры"D (дыtее* Орlаяязшря) в2а2З тсry:

1. Сведепия о финапсово-хозяйствеппой деffтельцости, подтверlrцающей соблюденпе
требоваший Закона по шсцоJIьзованБю имущества ш рдсходоваЕцк} средств
Оргапизации.

1) Организацирй соблпода.тшлс.ъ требования пуgктов 1 и 5 статъи 12 Закона:
В 2а23 rсlry IЕсходоýlЕЕе деЕежЕьir( ýредств Е иЕог() имJrщества
Оргашизащ осущеgtвJIяпосъ в цеJuD(, цредусмотренЕьD( уставом, а именЕо Еа:

- содействие создаЕию благоприятнъпr правовъDL психологическID( и социалънъD(

условd дrя реабиlштаlии lподей, постра,д{IвIIII.D( от насЕJIия;
- содействие окаtанию безвозмездной психологической, медицинской, uравовой и

иной помоrщ JIюдmц цреждý вýеп} жеrlтцlrнал ш дешrц пеIюi(ивrIIшiл сsксуальцOе яасплпеi
- содейgrвие кOорщштии усп:мfr. грашдаЕ и оргашзаfitgrй Россrти, другfrх стран



мира flо оказанию такой помощи и по предупреждеflию насилиrI в обществе в

устаIIовле}Iном зЕlкоЕом порядке;

2) Оргашзшшей сфrподаrшсь требовашя rrушста З grаьи 16 Закопа:
kтý за 2t}fi9 rсд Фэнк*рей ffi1жJеffiаýý 1ý886 ъп gбd_ Ез вrх не ýIIJЕrу
труда а rgрФоЕаmа - З16З тыс. рублсй, тFо ýOgraBJýteT

19ý УФ фwж чрýWýь кlжхqщшвiжýýж аршв@ за ?tЕЗ rвд.

З) Организацией ообrпода:rись mебоваяия пункта 4 статьи 16 Заrсоца:

В 202З году в Организацию постуfiило благотворитеJIьньD( пожертвований в денежноЙ

форме всек) Еа сJддму 2014l, Tbrc. рублей. Изlисходомно ка блаrттворитеlьЕые цеJIи
12723 тыс. рублей, что cocтtlвImgf бЗ% (мекее 80 О/Ф от шостуIIивIIIш( средýтв в 2023 году
одЕако Еарушен}lя отýутствует, пocкoJrьKy БлаготворителъЕыми програIdма]!м Цектра
<<Сёстрьп> установлеЕо, что не исIIоJIьзоваЕные в течоЕиё года с момента пoJI}цoEI,IlI

пожертвOвaния могуf быь направлены на финавсировilЕЕе благотворитеlьнъпr программ
в течеЕие следующего года иJIи следующих годов. TaKшvr образом, требование п. 4 ст. 16

Федеральшого закOЕа (О б:иготворитеrьной деятеIIьЕосlш Е добровоrьчсстве
(вопоrтерrве)> об обузаmоgrп ЕспоJIк}овttтъ на благотворrrеmпые це.IIи Ее меsее 80
ЕрOцентов благотворитеJьЕого пожертвовttния в денежной форме в течение года с
момента его поJIучеЕия, Ее распросц):lЕяЕтся на пожеI}твовzlни-rl, IIоJIучеЕЕые Щентром
<Сёстрьш.
Хryжсrrо I ffiЕ .pWIrE аржrчащ щýдоишб в2а2З
Iсry с шбrюдежеж Ф#оýаЕ* ФЗ {О бзrагgшршsJrьfiоfi Ee;rTBJrbEOgIT п
@ ýрзFFJщffi в mжsш оýýffi бнж mщmл в тёкЕие IrЁда с
момента их поJIученwI па блаrсrгворЕтOJIъЕыý цеJIи в pal\{Kzlx двух благсrгворЕтеJБЕъD(
шрограI!{hl<<fIомощь и шоддеряýке постр4давшtrх от сGксуаJIизпров*ЕЕого насилшя ш их
близкпр> и кПросветите;rьская дсffтельЕость о проблемG сексуsJIизЕровдЕноrо
пасиJIия>ь а также для реализации благотворительных flроектов.

Д Оргашизацией собrподапиръ цlSовапия цункr,а З статьи 17 Закона:

Доходщ от вЕереаJIизациоЕЕьD( операчий и от тtрикосящей доход деятеJIьЕости
отсуrсгвуют. Оргапизаrlия Ее явJuIgтся }п{ред{телем хозяйствешьпr обществ.

2. Сведеппя о персонаJьЕом составе высшего органа JrпрдвлепЕя Фоцда.
Высrпий oplllш уýравjIýIшя Оргашащиеt 

- 
Общее собраше tIпeHoB Оргашrзшши в

составе 19 членов
Персональньй ggcT1* Общего собрания членов Оргаrтизации

1. АлексееваЮлияЩмитриевна
2. Бахренъкова Екатерина Александровна
3. Богомолова Аша Ващrловsа
4, Ворощова Марша Юръевша
5. ГпебоваЕлеваИгоревна
6. Зал,rотаева Ксения Александrовна
7. Запrотаева НадещдаАлександровна
8. Захарьева Елена rЩмитриевна
9. Котьчугша Елена Вла,щrлцровна
l0. Курасова Натаrья Владдrшровна
1 1. Манабаева Гатrия Айтуаровна
12. 10. Морозова Светлана Андrеевна



13. Погожива Наталья Николаевна
14. Свешникова На,дежда,Щмитриевна
15. Тrшофеева Натаrrъя Евгеньевна
1 6. Чурша Светлада. Влr4дшrшровна
l 7. Эрiml Марша Семёuовяа
t8. Эрхарт Иоапна Львовка
1 9. Юрьева Екатерина КонстантЕIIовна

В указанном cocтtlвe высшшй орrан упрЕ}вJIеЕ}u{ Оргашзацией сформlарован решением
Правлеrия Щентра <Сёстръо пlютокол заоедаýйя Правления Щентра <<Сёстрьr> J!Ъ б/в от
09 коября2023 пэж"

3. Сведения о составе и содержsнпи благотворитеJьцых программ оргаrrизацшп:
В 2023 году Оргапизацией осуществJIяпась реi}JIизаш{я след/юIщх благотворитеJшIъ,D(
прогрalilлм:
1) fЬrаготворитеlьная про{радлIldа <rПомоrць ш поддерэкка постр4давшgх от
секtуаJlшзЕровашшоrопаýшIЕяцgfi.дазкgшугвsршдеЕа ОбтцитrлсобршемЩекгра
<Сёстры> 21 декабря 2020 г.(с измеЕеЕиями от 29 декабря 2021 г.)

Утвершдена Общшл собраяием Щентра кСёстръr> 21 декабря 2020 г.(с изменеЕиями ж29
декабря2021r.)
Зада.пr благогворхтеlьной црограiдrы:
1. Бесшлатsоý Е аýоЕимflое кризиýЕоý кýЕýуJIьтшрваflпе через теrrфон дOверия и
кризисную электроfiIrую поIrry переживших сексуаJIизированное насиJIие и иЕые формы
насилvlя, шr б.lмзклпс, свидетелей наси.тпля, а также помогаюпшх сfiециttJIистов.

2. Бесплатное инд{виryffьное кризисиое псID(ологическое консуJIьп4ромнlzе
шережцвIIIш( сýксуаIlЕзцровilýное flаýi!м&'шr бrшзкях, свцдетеrrей EacEJIиrI в формате
JIи.IЕьп( ши ошrайп всlреЧ.

З. ПредоставлеЕие через телефон доверия и кризисную электронную потrгу информащии
широкому кру:гу JIиц о шроблеме сексуаJIизировtлнного ЕасиJIцrI и иЕьD( форм ЕасиJIия,
последствwшt Е профилактике сексуzшизировашЕого наQи.пуlrl,инфорлллровrшlие о видrж
rомоIщ и поддqржкЕ поgгр4давIffIDr.

4. Прлосrавпеше черз теrrфоЕ дов9рЕя Е крЕзиýЕую эпекцрЕЕую шотгу шформации
пмрокому кругу JIиц о процедурах обращения в IIрIлвоохраIIитеJьные органы и
медицинские }пц)еждениrI в сJryqае перехштого ceкcyzlJblloгo насиJIия, ияформащии о
специализироваIIIIьD( орrаЕизiщил( и )црешдениlD(.

5. Оргашзащя и цровýдýýие бесшrатшшr груш поддýржки дя шерсжшшшt
сексуаJIизироваЕпое ЕасиJIие.

б) Поддерrrсса специIIJIисток, работающID( с посц)адавIIIими от сексуаJIизировttнного
насилия: оргrлЕЕзЕ}Ilиrl и шроведение ýупервизий и интервизлй, иIIьD( коJIпективIIьD( и
иIIдивидуальIIьD( встреч, профилактика профессиоЕ{шьного выгор€lЕиll

Опuс анuе з апланuр ованных мео опрuяmuй (по тmапнql :

Обеспетлть в течение года рабоry Телефона давФия и кризисной по,rгы шесть дней в
IIедеJIюэ кроме восщресения с 10.00 до 20.00 часов.
Прmлать решеЕие в т9IIеЕиý годао раЪоrrе в цра:il{FиIIЕыý,чЕи совместЕо
Исuолнrreяьmлм дЕрекrорсм, Коордшаюром телфока довýрЕц



Координатором olIHbD( консуJIьтаций по согласоваЕию с
коЕсультанткalIчIи телефона доверия, кризисной почты и психологаN.{и центра.
Во второй половине 202З rода провести rrодготовительную работу (обор) и обlпrение ( с
октября flо декабрь 2а2З пэда) Bo,Tror$poK Nля работы ýа крffзsспьD( сервисtж
Оргамзагия.
Ицдившдуапьные псикопогические консуJIьтации провошь по мере
обработки t}HKeT желаюпр( поJryчIrть иffдивид/альЕую коIIсуJIьтащIrю в течеЕий всего
года. Прово,щтъ 25 о.пrъш консупьтаций в месщ.
Утвердить График проведеЕIL,I Групп fiоддержки в течеЕие года Коордmrатором
групш поддЕрrккп uо оогJIаýов:лпию с всщщ,rш rруIш поддýржки. Гфовости 7 Груrш
шомержш. Провеrrп пршарrre:ькъй отбор уqагrяЕц шо результата}л цредварЕI€JIьIIьD(
собеседоваяий. Анонс о паборе размещать в соцсетях Организации.

Срок оеалtuзаuuа:
fuаготворитеJшIая процрамма яыlяется постоянно действующей
црогралплой L{eHTpa, реаJшзуЕIýя в тýчеЕЕе года без пеtlерывов,
Сроlси реаJIизш{ии прогрttIчIмы Ее оцраЕЕrlеIш. Благотворитеrьная
прOграI\,Iма может коррект!Iроватъся ежегоJщо.

Сумлл а з аrш ан uр о в ан Hbtx р асх о d о в :
5468 тыс. рублей

2) БпаготворитеJьЕая шрограIчIма <<flросвеrштелъýкая деятеJrьность о проблеме
сексуаJIизировеЕЕого ЕасиJIшя>} угвер}щдена Общшл собранием Щентра <Сёстры> 21

лекабря 202а r. (с измевенияли u 29 декабря 2а21 r.)

Целu u заdачч проzршttмы.

1. IlfupoKoe расшросграЕеЕЕе шфрмацип о прбясме ýýксуаJImиров{lпЕоIа насиJIия
и насилия вообще qерез веб-сайто социапьЕые сети, СМИ, медиа просветительские
события и сотрудшчество
2. Содействие формироваfiию в обществе куJътуры соrласияи rryJIьтуры поддержки
шострадавшIих, а также ЕетерIIимостII к проявпеЕиям ЕасиJIиlt.
З. Раятростраяение зЕаýтй, ЕilвыкOв и ошыта помотци пережЕвIшим
ссксуаJIпзировtlнное ваýиJше и шс бпи:зrсшш, а тtlffiе помогаюшilа{ сшеIшаJIистам.

Опuсанuе запцанuрованных меропрuяrпuй Фоэmапно| :

Ведение аккауýтов в социЕtJьньD( сетях осJлществJIяется шостояЕЕо.
ГIубличные мероприr{тwl благотворительной прогрtlммыреаJIизуются в соответствии с
плiшIом *{ероприягd ýа t8д,
Распрстранеше шформацш через вsб-ýайт
- реryпярные тryбпикацпи о пробпеме сексуаJIЕзировtlIIЕого наýиJIЕя и
других фор, rracиJlиll в социщБньD( сетя)( (вкоштакге, телеграпmпе);
- взаимодействие со СМИ и медиа по проблеме сексу:лJIизироваIIного
Еасилйя и друпrх форм frасwшlя;
- экспертное учаfiие в цросветитеJIьскш( мqропраfiиш( и орmп}rзациrt
IlpocBeтETejrьclшr мс,рошриrrшй дш тrтгркой аудЕгорш;
_ орftlнизация и уIастие в KElTIecTBe ведуIIцтх в просветитеJьских
меропршIтаrD(, троЕингах, мастер,кJIассах дJIя спеIшi}Jмстов и
сообществ;
_ изютовлеЕие и распрострЕlIIение просветитеJIьских материzlлов,
вкJIюIIая aylиo- ý вЕдеошrтерЕ{lJIы.



Постоянвьй план гryблиrшьж мероприrIтий Благотворите;гьной прOграммы:
1. Участие в просветитольских событиях в связи с 8 марта
2. ЕжегодtЕш недеJI;I осведомлёшности о сексуаJIизироваяЕом fiасилии #СтопСН
3. Учаsтпе в црсвgrйтýrlьскш( собъшияr в связп с25 ноября
IIJTaя црЕедеýия трЕIжгоЕ дIя ýпециJIЕgfов угвержда€тýя ýжФюшо.

Срок оемuзацuu: БлаготворитеJьIIая программа явJlяgtся постоfiIно действующей
програI\{мой Щентра, реtлJIизуется в течеЕие года без перерывов.
Сроки реzUIизЕlIIии програп,fмы Ее ограЕичены. БлаготворитеJьн€ш проrрамма может
корректироватъся ежегодЕо.

Су tBM в з аruшнuо о в aHHbtx р аасо do в :

7255 тыс. рублей

4. Сведепия о содерrппппп п резуJьтатахдеяте,пьЕостп Оргашпзации:
В рсзультаre 1юалшзilщ благвтворитеJIьЕьu( процраIlеr в 2023 rоry
1) <<ТIомощь п шоддерrкка поетрадавIIIих от сексуаJшзшItовапного ЕаспJIия и их
блпзrсип>;
КояпwЕ,ш звошш, mс,тукппýrrrх втtфtж,ry t49!НГýl8Жl - 24gЗ, El пшх

цризшсшйtЗ5l звошов {вкшя б94 звоша по rцюблеr,rе щ насшшя)
Ксgшц6pво Ечflщýвýfifrgýх чFffiеýцж rcщш,та@-487
fiýffЕtпýсвý ýffiшЕfr, sеfiушж. ffiI[ý;щ 221 wясвепr-
Кожg:, ffiцшощучЕжлхчерв{IжшЕryfi}шошу@ 4586,
кýIFýЁш {двGЕsIýц s щtrжж к,ffiь шрffiffi, 9?1 чеgюаw-
Провелеше труш шодд9Wш ошrй -{ груilЕ т€FЁЕЕtr Iода, ддrrelьшоЕть; 10
ýжщýдЕffiж sýIрЕъ хýшýgк}ущrЕrш пФдщq}ткя: 50 KrroBeK.

2} сПщ лýf€шшffъ о щюбж сщFаджшIxlшпЕOго
flacEIxrIE.,

. Аýшшý Býфrffi сryагтýt*il ЦЕЕrрв з шт{паýьшýпк ýETtrlK 1Т: https:l/t.me/sistershelp: в
r'k wrп/sistcls.he}p * 1З8 пуб:l@.

t ГrрпшоуwrcЕЕвýgffi цIжffiý щ жrщrщ шrg чýпЕIюв в
црwlýшffi( жркрвяшr ддя щшd а}Wшщ - * 43 u€il}Oцрgrшж с
ýш8ýtи rytrощ в кýшrcсrве б63 wж

с r&lшgв JгжшЕ в ýапвЕщ щжr€жж щrDв, Ёфrщ шrя чrffi€ров в
ЕрссffitrfеJБсш шqроцржrия( дIя сЕеIFаэшстов 

- 
в 1б мероцрЕrЕ[я( в oIIHoM и

вя,Itgо ддяИrrуистнпЕr*кбпшк-
. a1гaмtl 1С гr5бшж. if;ryейщв*тrХ няg шчrcкdsуJgлqщ-

IIIecTBr ехегt1щ }fuдс*я ожшgfuстg Ф W ЕtrЕJIЕЕ
*СЪо**1 в ршшах шuрd цроЕед6шo эр ryбжжк шб*rre ш вшшущеяо б
ш56@. В цreшовm ýщрощешяЩсжrра tСФrlвп цранrrло ]F{ilcтиe
trЖчr.лшgх-

l. Въсrтm етffiе* э СЬДý{ п дгуmr r*!ffi цIý Iеж в lюýýIlMlKe ý * rошьtеЕтарпями
ffiý{qрящ я вояфш tЦsrrра ЪФfl -m rrSжаф ш 1 rзоrc € }пtrrcп{
спеIи.шисток Idекгра.

. ýffi *frаffi в СltfiИ ш &тrrж шqще с уýпrýЕшffifi I|еmра ърf' - 12
}firreIffiлов.



5. Сведения о Еарушениях требований Закона, выявленЕьпк в результате провероь
проведеIIЕых ЕшIоговыми оргацами, п прпнятых мýрах по шх усц}апению:
В 2023 году выездЕые налоговые проверки не rrроводились. Требования об устранении
нарушений Федера.гьного firкoнa <О благотворитегьной деятеJБЕости и доброво.тьчестве
(волокrе,рстве)D ЕапOповýмЕ орпаЕа!ди Ее цредьявJIяяись.

кЗl* шарrrа ?,ff24r.

IПmж"шшmдрЕmOр
Щскр t€ёстрш Н.А.kмgrаева
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